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Рассмотрено 

на заседании 

педагогического совета 

Протокол №1 

от « 29 »  августа 2019 года 

    Утверждено 

    приказом МБДОУ  

«Детский сад №125» г. Чебоксары 

     №64     

    от « 29 »  августа 2019 года 

 

 

Планирование  непосредственной образовательной деятельности (занятий) 

на 2019– 2020  учебный год 

 
Дни недели Наименование группы 

Вторая группа раннего возраста №13 «Хӗвел» 

Время проведения и названия НОД 

Понедельник 1. Восприятие  изобразительного искусства. Изобразительная 

деятельность (Рисование)  

8.40-8.50 (I подгруппа) 

 9.00-9.10 (II подгруппа) 

2. Развитие речи  / Приобщение к художественной  

литературе  

15.25-15.35  (I подгруппа) 

15.45-15.55 (II подгруппа) 

Вторник 1. Музыкальная деятельность  

8.40- 8.50 (I подгруппа) 

9.00-9.10 (II подгруппа) 

2. Двигательная деятельность (в группе) 

15.25-15.35  (I подгруппа) 

15.45-15.55 (II подгруппа) 

Среда 1. Восприятие изобразительного искусства. Изобразительная 

деятельность  (Лепка) 

8.40- 8.50 (I подгруппа) 

9.00-9.10 (II подгруппа) 

2.Развитие речи  / Приобщение к художественной  

литературе  

15.25-15.35  (I подгруппа) 

15.45-15.55 (II подгруппа) 

Четверг 1.  Познавательно-исследовательская деятельность 

(1-3 неделя) / Формирование элементарных математических 

представлений (4 нед.) 

8.35- 8.45 (I подгруппа) 

9.00   8.50-9.00 (II подгруппа) 

2. Двигательная деятельность (в группе) 

15.25-15.35  (I подгруппа) 

15.45-15.55 (II подгруппа) 

Пятница 1. Музыкальная деятельность  

8.40- 8.50 (I подгруппа) 

9.00-9.10   (II подгруппа) 

2. Двигательная деятельность  (в группе) 

15.25-15.35  (I подгруппа) 

15.45-15.55 (II подгруппа) 
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Рассмотрено 

на заседании 

педагогического совета 

Протокол №1 

от « 29 »  августа 2019 года 

    Утверждено 

    приказом МБДОУ  

«Детский сад №125» г. Чебоксары 

     №64    

    от « 29 »  августа 2019 года 

 

 

Планирование  непосредственной образовательной деятельности (занятий) 

на 2019– 2020  учебный год 

 
Дни недели Наименование группы 

Вторая группа раннего возраста №3 «Крепыши» 

Время проведения и названия НОД 

Понедельник 1. Музыкальная деятельность 

8.40- 8.50 (I подгруппа) 

9.00-9.10    (II подгруппа) 

2. Двигательная деятельность (в группе) 

15.25-15.35  (I подгруппа) 

15.45-15.55 (II подгруппа) 

Вторник 1. Развитие речи  / Приобщение к художественной  

литературе  

8.40-8.50 (I подгруппа) 

 9.00-9.10 (II подгруппа) 

2.  Восприятие изобразительного искусства. Изобразительная 

деятельность  (Рисование) 

15.30-15.40  (I подгруппа) 

15.50-16.00  (II подгруппа) 

Среда 1. Музыкальная деятельность 

8.40.- 8.50 (I подгруппа) 

9.00   9.00-9.10 (II подгруппа) 

2. Двигательная деятельность (в группе) 

15.25-15.35  (I подгруппа) 

15.45-15.55 (II подгруппа) 

Четверг 1. Восприятие изобразительного искусства. Изобразительная 

деятельность  (Лепка) 

 8.40.- 8.50 (I подгруппа) 

 9.00-9.10    (II подгруппа) 

2. Развитие речи  / Приобщение к художественной  

литературе 

15.25-15.35  (I подгруппа) 

15.45-15.55 (II подгруппа)  

Пятница 1.  Познавательно-исследовательская деятельность 

(1-3 неделя) / Формирование элементарных математических 

представлений (4 нед.) 

8.40-8.50 (I подгруппа) 

 9.00-9.10 (II подгруппа)   

2. Двигательная деятельность (в группе) 

15.25-15.35  (I подгруппа) 

15.45-15.55 (II подгруппа) 
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Рассмотрено 

на заседании 

педагогического совета 

Протокол №1 

от « 29 »  августа 2019 года 

    Утверждено 

    приказом МБДОУ  

«Детский сад №125» г. Чебоксары 

     №64    

    от « 29 »  августа 2019 года 

 

 

Планирование  непосредственной образовательной деятельности (занятий) 

на 2019– 2020  учебный год 

 
Дни недели Наименование группы 

Младшая группа №1 «Малышок» + 

Время проведения и названия НОД 

Понедельник 1. Познавательно-исследовательская (Первичные представления об 

объектах окружающего мира,  Приобщение к социокультурным 

ценностям, Ознакомление с миром природы)1,2,3 нед./ 

Поисковая деятельность «Ребенок в мире поиска» (4 нед.) 

8.50-9.05 

2. Музыкальная деятельность 

9.20-9.35  

 

Вторник 1.  Двигательная деятельность   

8.40-8.55 

2.  Познавательная деятельность (Формирование элементарных 

математических представлений) 

9.05-9.20 

  

Среда 1.Развитие речи  / Приобщение к художественной  литературе  

9.00-9.15 

2. Восприятие изобразительного искусства.  Изобразительная 

деятельность  (Лепка/Аппликация) 

 9.25-9.40 

 

Четверг 1 .Двигательная деятельность 

 8.40-8.55 

2. Восприятие изобразительного искусства.  Изобразительная 

деятельность (Рисование (1,2,3 нед.) / конструктивно-модельная   

деятельность (4 нед.) 

9.05-9.20 

 

Пятница 1 .Двигательная деятельность 

 8.40-8.55 

2. Музыкальная деятельность 

9.20-9.35 
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Рассмотрено 

на заседании 

педагогического совета 

Протокол №1 

от « 29 »  августа 2019 года 

    Утверждено 

    приказом МБДОУ  

«Детский сад №125» г. Чебоксары 

     №64    

    от « 29 »  августа 2019 года 

 

 

Планирование  непосредственной образовательной деятельности (занятий) 

на 2019– 2020  учебный год 

 
Дни недели Наименование группы 

Младшая группа  №6 «Почемучки»+ 

Время проведения и названия НОД 

Понедельник 1. Двигательная деятельность   

8.40-8.55   

2. Познавательная деятельность (Формирование элементарных 

математических представлений) 

9.05-9.20 

 

Вторник 1.  Познавательно-исследовательская (Первичные представления об объектах 

окружающего мира,  Приобщение к социокультурным ценностям, 

Ознакомление с миром природы)  (1,2,3 нед./ 

Поисковая деятельность «Ребенок в мире поиска» (4 нед.) 

8.50-9.05  

2. Музыкальная деятельность 

9.20-9.35 

  

Среда  1. Двигательная деятельность   

8.40-8.55   

2. Восприятие изобразительного искусства. Изобразительная 

деятельность (Рисование (1,2,3 нед.), / конструктивно-модельная   

деятельность (4 нед.) 

9.05-9.20 

Четверг 1. Музыкальная деятельность 

9.00-9.15 

2. Развитие речи / Приобщение к художественной  литературе  

9.25-9.40 

 

Пятница  1. Двигательная деятельность   

8.40-8.55   

2.  Восприятие изобразительного искусства. Изобразительная 

деятельность  (Лепка/Аппликация) 

 9.05-9.20 
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Рассмотрено 

на заседании 

педагогического совета 

Протокол №1 

от « 29 »  августа 2019 года 

    Утверждено 

    приказом МБДОУ  

«Детский сад №125» г. Чебоксары 

     №64    

    от « 29 »  августа 2019 года 

 

 

Планирование  непосредственной образовательной деятельности (занятий) 

на 2019– 2020  учебный год 

 

 
Дни недели Наименование группы 

Средняя группа №9 «Родничок»  + 

Время проведения и названия НОД 

Понедельник   

1. Познавательно-исследовательская (Первичные представления об объектах 

окружающего мира,  Приобщение к социокультурным ценностям, 

Ознакомление с миром природы) (1,2, 3 нед)./ 

Поисковая деятельность «Ребенок в мире поиска» (4 нед.) 

9.15-9.35 

2. Музыкальная деятельность 

9.45-10.05 

 3. Двигательная деятельность  (на улице)   

 11.20-11.40 

Вторник 1 . Восприятие изобразительного искусства. Изобразительная 

деятельность  (Лепка/Аппликация) 

9.05-9.25 

2.  Двигательная деятельность   

9.35-9.55   

Среда 1. Познавательная деятельность (Формирование элементарных 

математических представлений) 

9.05-9.25 

2. Двигательная деятельность   

9.35-9.55   

Четверг 1. Музыкальная деятельность 

9.25-9.45 

2. Развитие речи /Приобщение к художественной  литературе (1,2,3 нед.) 

/Ознакомление с родной культурой (4 нед.) 

9.55-10.15 

 

Пятница 1.  Восприятие изобразительного искусства. Изобразительная 

деятельность (Рисование (1,2,3 нед.), / конструктивно-модельная   

деятельность (4 нед.) 

9.20-9.40 
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Рассмотрено 

на заседании 

педагогического совета 

Протокол №1 

от « 29 »  августа 2019 года 

    Утверждено 

    приказом МБДОУ  

«Детский сад №125» г. Чебоксары 

     №    

    от « 29 »  августа 2019 года 

 

 

Планирование  непосредственной образовательной деятельности (занятий) 

на 2019– 2020  учебный год 

 
Дни недели Наименование группы 

Средняя группа  №4 «Росточек» + 

Время проведения и названия НОД 

Понедельник 1.  Двигательная деятельность  

9.05-9.25 

2. Познавательная деятельность (Формирование элементарных 

математических  представлений) 

9.35-9.55 

Вторник 1. Восприятие изобразительного искусства. Изобразительная деятельность  

(Лепка/Аппликация) 

9.00-9.20 

3. Двигательная деятельность  (на улице)   

 11.20-11.40 

Среда 1. Восприятие изобразительного искусства. Изобразительная деятельность 

(Рисование (1,2,3 нед.), / конструктивно-модельная   деятельность (4 нед.) 

8.50-9.10 

2. Музыкальная деятельность 

9.20-9.40 

Четверг 1.Познавательно-исследовательская (Первичные представления об объектах 

окружающего мира,  Приобщение к социокультурным ценностям, 

Ознакомление с миром природы)(1,2,3 нед.)./ 

Поисковая деятельность «Ребенок в мире поиска» (4 нед.) 

9.05-9.25  

2. Двигательная деятельность  

9.35-9.55 

 

Пятница 1.Развитие речи / Приобщение к художественной литературе  

 (1,2,3 нед.) Ознакомление с родной культурой (4  нед.)  

9.00-9.20 

2.  Музыкальная деятельность 

10.15-10.35 
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Рассмотрено 

на заседании 

педагогического совета 

Протокол №1 

от « 29 »  августа 2019 года 

    Утверждено 

    приказом МБДОУ  

«Детский сад №125» г. Чебоксары 

     №64    

    от « 29 »  августа 2019 года 

 

 

Планирование  непосредственной образовательной деятельности (занятий) 

на 2019– 2020  учебный год 

 
Дни недели Наименование группы 

Средняя группа  №5 «Почемучки» + 

Время проведения и названия НОД 

Понедельник 1. Восприятие изобразительного искусства. Изобразительная деятельность 

(Рисование (1,2,3 нед.), / конструктивно-модельная   деятельность (4 нед.) 

9.00-9.20 

2. Музыкальная деятельность 

10.15-10.35 

 

Вторник 1. Двигательная деятельность 

9.05-9.25 

2. Познавательная деятельность (Формирование элементарных 

математических  представлений) 

9.35-9.55 

 

Среда 1.Познавательно-исследовательская (Первичные представления об объектах 

окружающего мира,  Приобщение к социокультурным ценностям, 

Ознакомление с миром природы)(1,2,3 нед.)/ 

Поисковая деятельность «Ребенок в мире поиска» (4 нед.) 

9.10-9.30 

2.  Музыкальная деятельность  

9.50-10.10 

 3. Двигательная деятельность  (на улице)   

 11.20-11.40 

 

Четверг 1. Двигательная деятельность  

9.05-9.25 

2. Развитие речи / Приобщение к художественной литературе  (1,2,3 нед.) 

Ознакомление с родной культурой (4  нед.)  

 9.35-9.55 

 

Пятница 1.  Восприятие изобразительного искусства. Изобразительная деятельность  

(Лепка/Аппликация) 

9.00-9.20 
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Рассмотрено 

на заседании 

педагогического совета 

Протокол №1 

от « 29 »  августа 2019 года 

    Утверждено 

    приказом МБДОУ  

«Детский сад №125» г. Чебоксары 

     № 64   

    от « 29 »  августа 2019 года 

 

 

Планирование  непосредственной образовательной деятельности (занятий) 

на 2019– 2020  учебный год 

 
Дни недели Наименование группы 

Средняя группа  №11 «Светлячок»  + 

Время проведения и названия НОД 

Понедельник 1. Двигательная деятельность 

9.35-9.55 

2. Познавательно-исследовательская (Первичные представления об объектах 

окружающего мира,  Приобщение к социокультурным ценностям, 

Ознакомление с миром природы) (1,2,3 нед./ 

Поисковая деятельность «Ребенок в мире поиска» (4 нед.) 

10.05-10.25 

 

Вторник 1. Познавательная деятельность (Формирование элементарных 

математических  представлений) 

9.00-9.20 

2. Музыкальная деятельность 

9.45-10.05 

 

Среда 1. Двигательная деятельность  

9.05-9.25 

2. Восприятие изобразительного искусства. Изобразительная деятельность 

(Рисование (1,2,3 нед.), / конструктивно-модельная   деятельность (4 нед.) 

9.35-9.55 

 

Четверг 1.Развитие речи / Приобщение к художественной литературе  (1,2,3 нед.) 

Ознакомление с родной культурой (4  нед.)  

 9.00-9.20 

2.  Двигательная деятельность (на улице) 

11.20-11.40 

 

Пятница 1.  Восприятие изобразительного искусства. Изобразительная деятельность  

(Лепка/Аппликация) 

9.00-9.20 

2. Музыкальная деятельность  

9.45-10.05 
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Рассмотрено 

на заседании 

педагогического совета 

Протокол №1 

от « 29 »  августа 2019 года 

    Утверждено 

    приказом МБДОУ  

«Детский сад №125» г. Чебоксары 

     № 64   

    от « 29 »  августа 2019 года 

 

 

Планирование  непосредственной образовательной деятельности (занятий) 

на 2019– 2020  учебный год 

 
Дни недели Наименование группы 

Старшая группа  №8 «Семицветик» + 

Время проведения и названия НОД 

Понедельник 1. Развитие речи   

9.20-9.45 

2.Музыкальная деятельность 

10.45-11.10 

Вторник 1. Познавательная деятельность (Формирование элементарных 

математических  представлений)  

9.20-9.45 

2. Двигательная деятельность  

10.05-10.30 

3. Развитие речи /Приобщение к художественной литературе (интеграция) (1,2 

нед.) / Ознакомление с родной культурой (3,4 нед.)  

10.40—11.05 

Среда 1. Восприятие изобразительного искусства. Изобразительная деятельность 

(Рисование) 

9.20-9.45 

2. Двигательная деятельность (на свежем воздухе) 

11.50-12.15 

3. Музыкальная деятельность  

15.30-15.55 

 

Четверг 1. Восприятие изобразительного искусства.  Изобразительная деятельность  

(Лепка/Аппликация) 

9.10-9.35 

2.  Двигательная деятельность  

10.05-10.30 

2. Познавательно-исследовательская (Первичные представления об объектах 

окружающего мира,  Приобщение к социокультурным ценностям, 

Ознакомление с миром природы) 

10.40-11.05 

 

Пятница 1. Познавательно-исследовательская (Первичные представления об объектах 

окружающего мира,  Приобщение к социокультурным ценностям, 

Ознакомление с миром природы) (1,2,3 нед.)/ 

Поисковая деятельность «Ребенок в мире поиска» (4 нед.) 

9.20-9.45 

2.  Восприятие произведений искусства. Изобразительная деятельность 

(Рисование (1,3 нед.), / конструктивно-модельная   деятельность (4 нед.)/ 

Продуктивная деятельность  (Прикладное творчество) (2 нед.) 

 9.55-10.20 
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Рассмотрено 

на заседании 

педагогического совета 

Протокол №1 

от « 29 »  августа 2019 года 

    Утверждено 

    приказом МБДОУ  

«Детский сад №125» г. Чебоксары 

     №64    

    от « 29 »  августа 2019 года 

 

 

Планирование  непосредственной образовательной деятельности (занятий) 

на 2019– 2020  учебный год 

 
Дни недели Наименование группы 

Старшая группа №12 «Капельки» + 

Время проведения и названия НОД 

Понедельник 1.  Познавательная деятельность (Формирование элементарных 

математических  представлений)  

9.20-9.45 

2. Двигательная деятельность  

10.05-10.30 

Вторник 1.  Восприятие изобразительного искусства. Изобразительная деятельность 

(Рисование (1,3 нед.), / конструктивно-модельная   деятельность (4 нед.)/ 

Продуктивная деятельность  (Прикладное творчество) (2 нед.) 

9.20-9.45 

2.  Развитие речи   

9.55-10.20 

Среда 1. Восприятие изобразительного искусства. Изобразительная деятельность 

(Рисование) 

9.20-9.45 

2. Двигательная деятельность 

10.05-10.30 

3. Музыкальная деятельность 

16.05-16.30 

Четверг 1. Восприятие изобразительного искусства. Изобразительная деятельность  

(Лепка/Аппликация) 

9.10-9.35 

2.  Познавательно-исследовательская (Первичные представления об объектах 

окружающего мира,  Приобщение к социокультурным ценностям, 

Ознакомление с миром природы)1,2, 3 нед./ 

Поисковая деятельность «Ребенок в мире поиска» (4 нед.) 

9.45-10.10 

3. Двигательная деятельность (на воздухе) 

11.50-12.15 

Пятница 1. Развитие речи /Приобщение к художественной литературе (интеграция) (1, 

2 нед.) / Ознакомление с родной культурой (3,4 нед.)  

9.20-9.45 

2. Познавательно-исследовательская (Первичные представления об объектах 

окружающего мира,  Приобщение к социокультурным ценностям, 

Ознакомление с миром природы) 

9.55-10.20 

3. Музыкальная деятельность 

10.45-11.10 
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Планирование  непосредственной образовательной деятельности (занятий) 

на 2019– 2020  учебный год 

 
Дни недели Наименование группы 

Подготовительная  группа  №7 «Любознайки» + 

Время проведения и названия НОД 

Понедельник 1. Познавательно-исследовательская деятельность (Первичные 

представления об объектах окружающего мира,  Приобщение к 

социокультурным ценностям, Ознакомление с миром природы)  

10.35-11.05 

 2.  Двигательная деятельность (на свежем воздухе) 

11.50-12.20 

3. Музыкальная деятельность 

15.30-16.00 

Вторник 1. Познавательно-исследовательская (Первичные представления об 

объектах окружающего мира,  Приобщение к социокультурным 

ценностям, Ознакомление с миром природы) (1,2,3 нед./ 

Поисковая деятельность «Ребенок в мире поиска» (4 нед.)/ 

9.15-9.45 

2. Познавательная деятельность (Формирование элементарных 

математических  представлений) 

9.55-10.25  

3.  Двигательная деятельность  

10.40-11.10 

Среда 1. Восприятие изобразительного искусства. Изобразительная деятельность 

(Рисование) 

9.00-9.30 

2. Развитие речи (1 ,3 нед.)  / Ознакомление с родной культурой (2 , 4 нед.) /  

9.40-10.10  

3. Музыкальная деятельность 

10.20-10.50 

Четверг 1. Восприятие изобразительного искусства.  Изобразительная 

деятельность  (Лепка/Аппликация) 

9.20-9.50 

2. Развитие речи 

10.00-10.30 

1. Двигательная деятельность  

10.40-11.10 

Пятница 1. Познавательная деятельность (Формирование элементарных 

математических  представлений) 

9.20-9.50 

2. Восприятие изобразительного искусства. Изобразительная деятельность 

(Рисование (1, 3 нед.), / Конструктивно-модельная   деятельность (2 нед.)/ 

Продуктивная деятельность  (Прикладное творчество) (4 нед.) 

10.10-10.40 

 

 

 

 



12 

 

Рассмотрено 

на заседании 

педагогического совета 

Протокол №1 

от « 29 »  августа 2019 года 

Утверждено 
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Планирование  непосредственной образовательной деятельности (занятий) 

на 2019– 2020  учебный год 

 
Дни недели Наименование группы 

Подготовительная  группа №10 «Краски радуги» 

Время проведения и названия НОД 

Понедельник 1. Познавательная деятельность (Формирование элементарных 

математических  представлений) 

9.20-9.50 

2.  Развитие речи 

10.00-10.30 

3. Двигательная деятельность (на свежем воздухе) 

11.50-12.20 

4. Музыкальная деятельность  

16.10-16.40 

Вторник 1. Познавательная деятельность (Формирование элементарных 

математических  представлений) 

9.20-9.50  

2. Восприятие произведений искусства. Изобразительная деятельность  

(Лепка/Аппликация) 

10.00-10.30 

Среда 1. Восприятие изобразительного искусства.  Изобразительная 

деятельность (Рисование (1,3 нед.), / Конструктивно-модельная   

деятельность (2 нед.)/ Продуктивная деятельность  (Прикладное 

творчество) (4 нед.) 

9.10-9.40 

2. Познавательно-исследовательская деятельность (Первичные 

представления об объектах окружающего мира,  Приобщение к 

социокультурным ценностям, Ознакомление с миром природы)  

9.50-10.20 

3. Двигательная деятельность 

10.40-11.10 

Четверг 1. Восприятие изобразительного искусства. Изобразительная деятельность 

(Рисование) 

9.15-9.45 

2. 1. Развитие речи (1,3  нед.)  / Ознакомление с родной культурой (2, 4 

нед.)  

9.55-10.25 

3. Музыкальная деятельность  

10.35-11.05 

 

Пятница 1. Двигательная деятельность 

9.30—10.00 

2.  Познавательно-исследовательская (Первичные представления об 

объектах окружающего мира,  Приобщение к социокультурным 

ценностям, Ознакомление с миром природы)  (1,2,3 нед./ 

Поисковая деятельность «Ребенок в мире поиска» (4 нед.)/  

10.30-11.00 
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Планирование  непосредственной образовательной деятельности (занятий) 

на 2019– 2020  учебный год 

 
Дни недели Наименование группы 

Подготовительная  группа №2 «Гномики»  

Время проведения и названия НОД 

Понедельник  1. Познавательная деятельность (Формирование элементарных 

математических  представлений) 

9.20-9.50 

2.  Восприятие изобразительного искусства. Изобразительная 

деятельность (Рисование) 

10.00-10.30 

3.Двигательная деятельность  

10.40-11.10 

Вторник 1. Познавательная деятельность (Формирование элементарных 

математических  представлений) 

9.00-9.30 

 2. Познавательно-исследовательская деятельность (Первичные 

представления об объектах окружающего мира,  Приобщение к 

социокультурным ценностям, Ознакомление с миром природы)  

9.55-10.25  

3.  Музыкальная деятельность  

10.35-11.05 

4. Двигательная деятельность  (на воздухе) 
11.50-12.20 

Среда 1. Изобразительная деятельность  (Лепка/Аппликация) 

9.20-9.50  

2. Познавательно-исследовательская (Первичные представления об 

объектах окружающего мира,  Приобщение к социокультурным 

ценностям, Ознакомление с миром природы) (1,2,3 нед./ 

Поисковая деятельность «Ребенок в мире поиска» (4 нед.)/ 

10.30-11.00  

Четверг 1. Развитие речи (1,3  нед.)  / Ознакомление с родной культурой (2, 4 нед.)  

9.15-9.45  

2. Музыкальная деятельность  

9.55-10.25 

3.Восприятие изобразительного искусства. Изобразительная деятельность 

(Рисование (1,3 нед.), /Конструктивно-модельная   деятельность (2 нед.)/ 

Продуктивная деятельность  (Прикладное творчество) (4 нед.) 

10.35-11.05 

 

Пятница 1. Развитие речи 

 9.10-9.40 

2. Двигательная деятельность  

10.10-10.40 

 

 


